Kluby i Sekcje dzialajace w $wietlicy osiedlowej ESM ,,Sielanka” pokazuja jak nie nudzi¢ si¢ i w
wolnym czasie przez caly rok.

KLUB SENIORA

JesteSmy osobami, ktore nie lubig patrze¢ jak czas ucieka przez palce, wrecz przeciwnie
otwieramy dlonie i siebie samych na wyzwania jakie staja nam na drodze i cieszymy si¢, ze
mozemy stawi¢ im czota, a jest troche do zrobienia. Od poczatku tego roku przez I kwartat b.r.
zorganizowali$my kilka spotkan, w ktorych uczestniczyto okoto 100 osob. ZorganizowaliSmy
uroczyste spotkanie - przepickne $wieto Babci i Dziadka. Organizacja tego cudownego dnia
byta czysta przyjemnoscig. Uczestniczki krzataty si¢ wesoto wokot produktow, z ktorych
przygotowane zostaly bajkowe potrawy, pieknie przystrojone, podane na talerzach w
fantazyjny sposob. Barwy dodawaty wlasnorecznie wykonane kwiaty z kolorowych papierow,
ktore wzmagaly mily wiosenny nastr6j. Podczas takich spotkan nasi uczestnicy stuchali
muzyki, dzielaCc si¢ miedzy sobg spostrzezeniami dotyczacymi spraw biezacych ale tez
opowiadali o swoich najblizszych bedgc dumni ze swych pociech, zarowno z dzieci jak tez i z
wnuczat (bywa, ze z prawnuczat). Czas milo ptynie na opowiesciach, dowcipach i $piewaniu
piosenek.

Serdecznie zapraszamy naszych mieszkancoéw do naszego Klubu Seniora. Zaczyna si¢
pigkny wiosenny czas i na pewno chcieliby$my trochg czasu mito spgdzi¢ na tonie natury.































