
Kluby i Sekcje działające w świetlicy osiedlowej ESM „Sielanka”  pokazują jak nie nudzić się i w 

wolnym czasie przez cały rok. 

KLUB SENIORA 

Jesteśmy  osobami, które nie lubią patrzeć jak czas ucieka przez palce, wręcz przeciwnie 

otwieramy dłonie i siebie samych na wyzwania jakie stają nam na drodze i cieszymy się, że 

możemy stawić im czoła, a jest trochę do zrobienia. Od początku tego roku przez I kwartał b.r. 

zorganizowaliśmy kilka spotkań, w których uczestniczyło około 100 osób. Zorganizowaliśmy 

uroczyste spotkanie - przepiękne święto Babci i Dziadka. Organizacja tego cudownego dnia 

była czystą przyjemnością. Uczestniczki krzątały się wesoło wokół produktów, z których 

przygotowane zostały bajkowe potrawy, pięknie przystrojone, podane na talerzach w 

fantazyjny sposób. Barwy dodawały własnoręcznie wykonane kwiaty z kolorowych papierów, 

które wzmagały miły wiosenny nastrój. Podczas takich spotkań nasi uczestnicy słuchali 

muzyki, dzieląc się między sobą spostrzeżeniami dotyczącymi spraw bieżących ale też 

opowiadali o swoich najbliższych będąc dumni ze swych pociech, zarówno z dzieci jak też i z 

wnucząt (bywa, że z prawnucząt). Czas miło płynie na opowieściach, dowcipach i śpiewaniu 

piosenek.                                                                                                                                                                                             

             Serdecznie zapraszamy naszych mieszkańców do naszego Klubu Seniora. Zaczyna się 

piękny wiosenny czas i na pewno chcielibyśmy trochę czasu miło spędzić na łonie natury. 

 

 

 



 

 





 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 


