
SEKCJA BRYDŻOWA 

Działalność Społeczno – kulturalna w ESM „Sielanka”, która umożliwiła powstanie naszej 

sekcji brydża nieustannie wzbudza w uczestnikach cały czas pozytywne emocje. W ciągu I kw. 

2022 roku zdążyliśmy spotkać się 24 razy, a podczas tych ulotnych chwil spotkało się w sumie 

160 osób co w naszym brydżowym żargonie oznacza „40 stolików spotkań”. Czas ten minął 

nam bardzo szybko podczas rywalizacji brydżowej między stolikami, a przede wszystkim 

między parami (komu uda się rozegrać szlemika). Najprzyjemniejszą stroną tych spotkań są 

interesujące rozmowy oraz krocząca integracja coraz to nowych członków dołączających do 

naszej małej społeczności. Uważamy , że brydż jako gra towarzyska rozwija logiczne myślenie, 

poprawia pamięć i dlatego chcielibyśmy dzieląc się tymi wiadomościami zapraszamy chętnych 

do wspólnej zabawy. Również nie zabraknie miłego akcentu w postaci drobnego poczęstunku 

w celu wzmocnienia funkcji mózgu kawką i czekoladką.  

 



                      

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 


